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Skolans byggnader

Nistan hundra ar skiljer mellan véra dldsta skolbyggnader och
de senast byggda. Mycket har forindrats och mycket ir sig
like. Klassrummet utgor fortfarande basen fr undervisning-
en, men samtidigt har det tillkommit nya krav pd lokalerna.
Det finns idag en helt annan syn p4 tillginglighet, brand-
skydd och arbetsmiljé in tidigare. Det finns kade kunskaper
och medvetenhet att elevernas lirande och utbildning sker
och kan genomforas i skolans olika miljéer beroende pa vad
som vill uppnas i det pedagogiska arbetet. Det har inneburit
att undervisning och lirande bedrivs dven utanfér klassrum-
met, i grupprum, arbetstorg, ateljéer och i utemiljon. Fritids-
hemmens verksamhet 4r numera en integrerad del av skolan

vilket stiller sirskilda krav pa lokalerna.

Byggnader fran forsta halvan av nittonhundratalet upplevs
ofta som positiva av de som vistas i dem. Det bekriftas

bade nir man talar med personal p& Umeds skolor och av
forskning. Byggnaderna uppfattas som mysiga, pampiga och
pikostade. Materialen ir ofta tiliga och valda med omsorg.
Dagsljuset var av nodvindighet den primira ljuskillan.
Aldern i sig kan upplevas som nigot positivt - man kinner
historiens vingslag.

Vid ombyggnader av skolor 4r det en stor utmaning att
forena alla de krav som personal, elever och regelverk stiller
pi lokalerna. Ibland riskerar de kvaliteter som faktiske finns
i ursprungsarkitekcuren ga forlorad i var strivan att anpassa
byggnaden till dagens verksamhet. I byggnader som byggts
om i minga etapper under ling tid bér man forséka utrona
de ursprungliga intentionerna och planlésningarna. Sddana
skolor kan ofta upplevas som roriga, svirarbetade och med
daligt dagsljus. Kanske uppnér man bist det man vill genom
att skala bort senare tilligg snarare 4n att sjilv komma med
nya.

Att utnyttja investeringar och arkitektoniska kvaliteter som
redan finns i fastigheten ir positivt bdde utifrin ekonomisk

och ekologisk hallbarhet.

Vid om- och nybyggnationer finns 6nskemal bade att skapa
rum som ir generella och flexibla och att skapa rum som ir

anpassade till den specifika verksamhet som bedrivs i dem.

I detta finns en inneboende konflikt. Vad som ir ritt méiste

avgoras frin fall till fall men man bér éverviga om en plane-

rad 4tgird kan 16sas utan stora ombyggnader. Kan problemet
hanteras med mobler eller verksamhetsférandringar?

Ljus och utblickar

Dagsljus och méjlighet till utblickar har stor betydelse for hur
vi uppfattar en byggnad. Forutsittningarna for goda ljusfor-
hallanden avgdrs mycket tidigt i projekeet. Nagot forenklat
kan man siga att smala byggnader ger ett bittre och jimnare
ljusinflode medan en mer kompakt byggnad ger en simre och
mer ojimnt fordelat ljus.

Glas isolerar simre in en vanlig yttervigg och dirfor kan man
spara energi genom att minska mingden fénster. Under en-
ergikrisen ersattses de dvre rutorna ofta med tita delar. Detta
har tyviirr ofta fitt stor negativ paverkan hur rummet upplevs.

Ljus och utblickar, Fryxellska skolan
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Kontakten mellan nte och inne, sjifruskolan

Det finns idag tydliga normer for hur starkt ljuset ska vara vid
arbetsplatser. Dessa krav ska givetvis uppfyllas men lika viktigt
som dagsljusets styrka ir dess kvalitet. Om det dr méjligt dr
det alltid att foredra om dagsljusinfallet kan ske fran tva olika
hall i rummet.

Material

Skolbyggnader innehaller mingder av olika sorters material.
Golv av plast, viggar av gips, skruvar av metall och fonster av
glas. De ska uppfylla hoge stillda tekniska krav - tila slitage
och solljus, hindra brandspridning, dimpa ljud, isolera mot
vinterkylan, inte kosta for mycket eller avge skadliga emis-
sioner.

Materialen i byggnaden har ocksi en stor inverkan pé hur vi
trivs i rummet och hur vi uppfattar det. Vil valda material
och genomarbetade detaljer visar pa omtanke och kan hjilpa
de som vistas i byggnaden att gora den till sin egen.

Barn och vuxna upplever rummet omkring oss med manga
sinnen. Ogonen ser former, ljus och firg. Ljudet som nir
oronen forindras av harda eller mjuka material och rum-

mets hojd. Vira fotter kinner om golvet dr hart eller mjuke.
Virmestralningen som nar vir hud blir olika vid en solvarm

trivigg eller en kall killarvigg av betong.

Med tid och anvindning férindras alla material. En handle-
dare av trd som slipats helt len av tusentals hinder som f6ljt
den 4ldras pa ett helt annat sitt 4n en sliten plastmatta med
glipande fogar. Vissa material har strre formaga 4n andra
att aldras med virdighet. Arkitektur som dr genomtinkt och
uttrycke blir oftast bra, dven om det kan finnas 4sikter och
meningar om arkitekturen. Det otdnkta och kortsiktiga for
ofta med sig en kinsla av tillfillighet och en avsaknad av
omsorg.

I god arkitektur skall finas en strivan efter en omsorg som
innefattar detaljer sivil som helhet oavsett stil. Detaljer kan
till exempel vara métet mellan vigg och golv, ett hart material
mot ett mjuke, ett material vars specifika egenskaper lyfts
fram, en spinnande utklidningshérna eller en intressant

utblick.

Arkitektens jobb ir att viva ihop alla de forutsittningar och
behov som finns i det specifika projekeet. Att folja lagar,
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Omssorgtsfullt valda material i entretorg pa Sidra Alidhemsskolan

folja detaljplanen, halla sig inom ekonomiska ramar, beakta
verksamheters specifika krav, forhalla sig till platsen, till ljus,
proportioner, teknik, hillbarhet och materialitet ur savil
funktionella som estetiska perspektiv.

Proportioner, rumslighet och 6verblick

Om man tittar pd en plan- eller fasadritning frin en nybyggt
hus kan man ofta se en ganska tydlig struktur. Overkanten pa
alla fonster kanske linjerar eller det finns en rytm i hur dérrar
och fonster avlgser varandra i korridoren.

Med nya verksamheter eller nya tekniska krav méste bygg-
nader férindras. Ibland innebir forindringarna att helheten
forsamras eller forvanskas. Ett fliktaggregat kan hamna mitt
i blickfinget pa en tidigare vacker fasad. Ett grupprum kan

Hl m |

stinga av sikten i en korridor och f skolan att upplevas
méorkare och tringre dn innan. Man kan ha 18st det akuta
problemet men kanske samtidigt skapat nya.

I lokalprogram redovisas rummen som kvadratmeter. Forut-
om sjilva ytan dr rummets proportioner viktiga. Ett mer kva-
dratiskt rum upplevs ofta som lugnare och mer anvindbart in
ett mer avldngt. Det ir ofta positivt om det finns en variation
mellan rummen. Stora rum med hégt i tak kan blandas med
mindre, mer intima rum, med ligre takhgjd.

Skolor, sirskilt for de ildre arskurserna, 4r ofta komplexa
byggnader och kan vara svira att orientera sig i. En god ut-
formning kan forbittra éverblicken och gora byggnaden mer

begriplig.
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Funktionskrav
Arkitektur

[ ] Urpsrungliga kvaliteeter i byggnaden ska
identifieras, varderas och bevaras déar det ar
lampligt.

[ ] Synliggéra olika lokalfunktioner i skolan
genom variation av lokalernas utformning
- exempelvis med rummens form, material,
rumshéjd och fargsattning.

[] Stréva efter god orienterbarhet och Gverblick
i skolan.

Akustik

[ ] Allmdnna utrymmen och arbetsplatser ska
uppfylla kraven pa god akustik.

[ ] Bakgrundsbuller fran ventilation eller trafik
ska minimeras.

Dagsljus och belysning

[ ] Rum dar barn och personal vistas stadigvaran-
de ska ha tillrackligt med dagsljus. Fonsterare-
an boér vara minst 15% av golvytan.

[ ] Barn ska ges mojlighet till utblick.

[ ] Minst ett fonster i varje rum ska vara
Oppningsbart.

[ ] Belysning ska vara anpassad till verksamheten.

Inomhusklimat

[ ] Lokaler ska ha tillracklig ventilation for de
verksamheter de anvands till.

[] Luftflode ska vara dragfritt.

[] Temperaturen ska jamn vara anpassad till
verksamheten.
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Stadbarhet

[ ] Material och ytskikt ska kunna rengéras,
tvattas eller torkas av.

[ ] Yitskikt, golv, fast och I6s inredning ska vara
latt att halla rena.

[ ] Dammsamlande och svartatkomliga nischer
ska undvikas.

[ ] Det ska finnas tillrackligt med slutna férva-
ringsutrymmen sa att 6ppen, dammsamlande
forvaring undviks.

Material och farg

[ ] Pakostade material i exempelvis entréer och
trappor ska tillvaratas. Byt inte ut befintliga
material i onédan.

[ ] Fargsattningen ska ske i samrad med arkitekt
och uppfylla krav pa kontrastverkan och
synbarhet.

[ ] Fargsattning ska véljas sa att den haller Gver
tid.

Regler och riktlinjer

[ ] Myndighetskrav och gangse branchstandard
ska alltid tillampas.

[ ] Umed kommuns “anvisningar inom fastighets-
omradet” ska beaktas.

[] Tillganglighet skall tillgodoses i enlighet med
Boverkets byggregler. Se aven sarskilt kapitel.



Skolhusets historia

Fére 1930 Hog. talfho;d sig Elll att luften rac.kte trots 'avsaknad?n v
ventilation. Ofta ir de ursprungliga materialen av hég kvalitet
Umed kommuns ildsta skolor r frin bérjan av 1900-talet. och vackra, exempelvis stengolv, bearbetade tripaneler.

Kol s ‘den ir of i en ell
S N lzyggnaderna ran den tiden ar ot byg%da R Skolorna byggdes langt innan dagens moderna ljusabsorben-
tva vaningar. Sofichemsskolan, Sérfors och Osttegs skola 4r . . _,
. el ter. Detta kombinerat med nya pedagogiska tankar gor att
Ie €x .
© exempe lokalerna ofta dras med akustiska problem. Lokalerna har

Dessa skolor ir byggda for nistan ett drhundrade sedan och naturligtvis byggts om i manga omgangar. Det gor att det kan
det innebir givetvis att de inte alltid kan méta dagens behov upplevas som rérigt och “lappat och lagat”. Vid ombyggnader
pa samma sitt som en nybyggd skola. A andra sidan kan de bér man undersdka méjligheten att dterstilla de ursprungliga

upplevas som bade mysiga och pampiga. Aldern i sig kan bli kvaliteterna.
en kvalitet och ndgot positivt.

Nir skolorna byggdes var solen den primira ljuskillan och de
ir utformade for ta tillvara s& mycket av dagsljuset som mgj-
ligt. De har hoga fonsterdppningar som slidpper in dagsljuset
langt in i rummet och nistan samtliga rum har fonster i fasad.

Entre pa Sofiehemsskolan, byggd 1927 Osttegs skola, byged 1887
| |
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1940-60

Med folkhemmets skolbyggande skulle skolan demokrati-
seras. Den tidigare uppdelningen med skolor for eliten och
skolor fér alla andra luckrades upp och malet var att elevens
begévning, inte forildrarnas ekonomi eller samhillsstillning

skulle styra.

Hogkonjunkturen efter andra virldskriget tilldt stora investe-
ringar. Skoldverstyrelsen utarbetade detaljerade typritningar

och médnga av skolorna frin den hir tiden pdminner om
varandra. Tegel var det vanligaste fasadmaterialet. Gestalt-
ningsmissigt blev byggnaderna mer ansprakslosa n tidigare.
Entréerna var tydligt markerade men inte pampiga. Klass-
rummen lag lings langa, ibland allt for langa, korridorer med
stora fonster mot séder. Vid ombyggnader kan denna ganska
strama strukturen gora det svrt att anpassa skolorna till
dagens pedagogiska funktionskrav. Byggandet hade dnnu inte
industrialiserats utan skedde hantverksmissigt. Precis som
skolorna fran tidigare decenium var materialen ofta bade pa-
kostade och tiliga. Exempel pd skolor i kommunen fran den

hir tiden ir Tegs centralskola, Hissj6 och Grisbacka skola.

Korridor pa Tegs centralskola

Tegelarkitektur, Tegs cetranskola, fardigstilld 1961
7 S Yo _
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1970-90

Bide pedagogik och byggteknik genomgick stora forindringar
vid tiden for miljonprogrammet. De nya skolorna byggdes

for flexibilitet. De gav plats f6r arbete i varierande grupp-
storlek. Grupprum kompletterade de vanliga klassrummen.
P4 hogstadiet avskaffades hemklassrummen och ersattes med
elevskap. I och med forbittrad belysningsteknik, till exem-

pel lysror, blev det méjligt att bygga med mindre hinsyn till
dagsljuset. Korridorer i mitten av byggnaden med klassrum pa
vardera sidan blev vanliga och fonsterarean minskades.

Exteriort var byggnaderna ofta ganska ansprakslosa. Material
som trd, plat och betong ersatte teglet.

Man bérjar anvinda nya material och metoder. Precis som
miljonprogrammets bostider sker en hog grad av prefabrice-
ring. Detta bidrar till att sinka byggkostnaderna och i ménga
fall till bittre energiprestanda. Men de obeprévade materialen
visar sig ibland dldras snabbt. Sjuka hus, ett okint begrepp

innan sjuttiotalet, blir ett allvarligt problem.

Ofta kan skolor frin den hir tiden upplevas som lite mérka
och trikiga. Har de inte renoverats kan de upplevas som mer
slitna och nedgingna in ildre byggnader. A andra sidan ir lo-
kalerna ofta mer anpassade till dagens pedagogik in de ildre.

Exempel pé skolor frin den hir tiden i kommunen 4r Norra
Alidhemsskolan och Briintbergsskolan.

Brintbergsskolan, firdigstilld 1971

Alidbemsskolan, firdigstilld 1978
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2000-10

Skolbyggandet under de senaste decennierna har inneburit
nya funktioner och omprévningar av begreppsvirlden. Galle-
ri, studielandskap, baslokal, kunskapstorg och ateljé 4r nigra
av de nya rumsbendmningar som anvints. I skolor byggda
under de senaste decennierna har de gemensamma ytorna
ofta fatt stor betydelse. Minga nya begrepp och rumstyper
har prévat. Formmissigt har byggnaderna blivit friare och

lekfullare.

De gemensamma ytorna har fitt 6kad betydelse. Korridoren
som tidigare var enbart en kommunikationsyta blir nu en
plats for méten och studier. Nya verksamheter integreras i
skolorna. Fritidshemmets verksamheter sker ofta i samma
lokaler som skolan. Det tillater ett 6kat samarbete mellan
personalgrupperna och ett mer effektivt lokalutnyttjande.
Ibland samsas skolan dven med helt fristiende verksamheter.
Som exempel kan nimnas Sjdfruskolan dir svenska kyrkan
disponerar det centrala torget for gudstjinster.

Genom att fortfarande vara relativt nybyggda upplevs ofta
skolor frin den hir tiden som frischa. En 6kad medvetenhet
om fuktproblem och hojda krav pé energieffektivitet har gjort
att byggnaderna frin senaste drtiondena byggtekniskt héller
hég niva.

Sjofruskolan, Storsjéskolan och Alidhemsskolan kan nimnas

som exempel frin kommunen. Sjifuskolan, 2000-tal

Sjofruskolan etapp 2, fardigstilld 2007

I \\\“ I‘””I'"'I y .
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Tillganglighet

En funktionsnedsittning kan till exempel vara nedsatt
rorelse-, syn- eller horselférmaga. Det kan ocksa vara brister

i orienteringsformaga som kan fSrsvara vid till exempel en
utrymning. En person med funktionsnedsittning ska kunna
anvinda de arbetsplatser man sjilv arbetar i, gemensamma ut-
rymmen som skolbibliotek, samlingslokal, samt andra platser
som elever behdver besoka under skoldagen som elevhilsa och
administration. Vikt behéver ocksé liggas pa utomhusmiljon i
form av belysning och tillginglighet till lekutrustning.

Nedsatt rorelseférmaga

Tillginglighet f6r personer med nedsatt rorelsefSrméiga
innebir frimst act det ska vara méjligt ace forflytea sig sjilv-
stindigt och sikert i arbetsmiljén. Lokaler ska i allménhet
vara utformade si att de kan anvindas av personer i rullstol,
d4 kan de normalt ocksd anvindas av personer med andra
former av nedsatt rorelseforméga. Golvbeliggningen bor vara
plan och fast, rullstolsramp kan behovas pd vissa stillen. Om
det finns trappor mellan viningar ska det finnas hiss. Det ska
finnas tillgang till handikapptoalett med tillrickligt utrymme
for bade en person i rullstol och eventuell assistent (se avsnitt
hygienrum). Dérrar som skall vara tillgingliga forses vid
behov med automatisk dérréppnare.

Nedsatt syn

Arbetslokalernas planlésning, formgivning, akustik, moble-
ring och inredningsmaterial 4r av stor betydelse for oriente-
ringsférmagan. Det ir viktigt med vil genomtinkt skyltning,
fiargsittning och belysning. Det 4r limpligt att speciellt
markera utstdende foremal och ordna med god ljuskontrast.
For att underlitta for personer med nedsatt syn ska man
markera dérrar och nivéskillnader med kontrasterande firger.
D4 syns dorrar och trappsteg bittre, och det kan gora det
enklare att orientera sig och minska risken att g emot eller
snubbla. Enkla och tydliga samband mellan lokalerna gor det
littare att orientera sig. Man bor undvika enstaka trappsteg.
En bra belysning bdde inomhus och utomhus som skapar
goda forutsittningar att arbeta och orientera sig i men inte ger
upphov till blink och reflexer 4r bra fér alla och kan vara helt
nddvindig for en person med nedsatt syn.

Nedsatt horsel

En lag nivd pd bakgrundsbuller underlittar for personer med
nedsatt horsel. For att uppna det kan man vilja mébler och
inredning som bidde minskar uppkomsten av stérande ljud
och efterklangstiden, det vill siga som snabbare dimpar de
ljud som uppstdr. Man kan dessutom begrinsa uppkomsten
av ljud genom att anvinda tyst teknisk utrustning. Vid val
av material dr det viktigt att inte andra problem uppstir. Till
exempel kan textilier och heltickande mattor leda till allergi-
problem.

Allergier

Foér minniskor med allergier och besvir i andningsorganen
innebir tillginglighet att det kan vara méjligt att vistas i en
miljo utan att drabbas av allergiska reaktioner.

Det ir vikeigt att lokalerna och inredningen ir littstidade
och har sa f4 dammsamlande ytor som méjligt. Dirfér ir det
till exempel bittre med skdp in 6ppna hyllor. Det 4r ocksa
viktigt att lokalerna och inredningen bestir av lagemitterande
material, det vill siga att de avger sa lite kemiska 4mnen som
mojligt.

Andra funktionsnedsattningar

Det finns manga minniskor med andra funktionsnedsittning-
ar som kan leda till funktionshinder i arbetsmiljon. Personer
med kognitiv funktionsnedsittning ir till exempel beroende
av tydlig struktur och lokaler dir lokalens funktioner tydligt
framgir. Kognitiva aspekter i arbetsmiljon handlar ocksa om
att lokalerna ger mojligheter till att kunna arbeta ostért och
att inte bli avbruten i tankegingen nir man behover fokusera
pa krivande arbetsuppgifter. For minniskor med sjukdomar
och funktionsstorningar i matsmiltningskanalen handlar
tillginglighet ocksa om att det finns tillging till limpligt
utformade toaletter.
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Inkludering

Enligt skollagen ska alla elever ha ritt att vilja vilken skola de
vill ga i vilket innebér att minga av vira ildre skolor méste
anpassas och tillgingligheten bli bittre. Elever med rorelse-
hinder, syn- eller horselnedsittning eller andra funktionshin-
der ska kunna vistas i skolan pd samma villkor som sina klass-
kamrater. Tillgingligheten giller dven forildrar och personal.
Den 1 januari 2015 skirptes diskrimineringslagen nir det
giller tillginglighet i skolan. Lagen klassar numera bristande
tillginglighet i alla skolformer som diskriminering. Bestim-
melserna innefattar savil undervisning som lokaler. Tillging-
lighet r de férutsittningar som krivs for att alla barn och
elever ska kunna vara delaktiga i en inkluderande skolverk-
samhet. Tillginglighet ir ett begrepp som beskriver hur vil en
organisation, verksamhet, lokal eller plats fungerar for barn
och elever oavsett funktionsforméiga.

Vad menas med inkludering?

Funktionsprogrammet skall stédja bide den gemensamhetsin-
riktade och individinriktade definitionen av inkludering. Den
gemensamhetsinriktade definitionen handlar om att skapa
”learning communities” dir olikhet ses som tillging. Ge-
mensamhetsinriktad inkludering forutsitter den individinrik-
tade men kriver nigot mer. Den individinriktade definitionen
betyder att alla elever finns i eller kring klassrummet, lir

sig och ir socialt accepterade. Vanlig i debatten ir en plat-
sinriktad definition — att inkludering handlar om att elever
ska befinna sig pd en viss plats. Men det ir inte en fullgod
definition”

Enligt forskningen kinnetecknas den inkluderande skolan av
faktorer som nirvaro, acceptans, virdesittning och delaktig-
het. Skolans lokaler skall dirfor stodja rumslig tillginglighet
och inkludering samt elevens méjlighet till en lirandemiljé
som grundar sig pd gemenskap och elevens enskilda behov.

En bra ljud- och ljusmiljs i klassrum och undervisningsloka-
ler dr kanske den viktigaste faktorn for inkludering av elever
med olika typer av funktionsnedsittningar. Det dr dven till
stor fordel for samtliga elever. En god ljud- och ljusmiljo
mojliggor for lirare och elever att arbeta och kommunicera pa
olika sitt i samma rum. En del elever kan arbeta i par eller i
grupp medan andra elever kan arbeta mer sjilvstindigt utan
att stdras av varandra. Stor vike skall dirfor liggas pa att
uppnd god audiovisuell ljudmiljs. Detta giller sdvil lokalernas

utformning, samt val av material och val av inredning.

Lokalernas "begriplighet”

“Lokalernas begriplighet™ ir, utifrin inkluderingsperspek-
tiv, mycket viktigt vid utformning av skolans lokaler. Hur
lokalerna ir utformade “signalerar™ till elever och personal de
funktioner som lokalerna har och vad lokalerna skall anviin-

das till.

I exempelvis ett rum med stora glaspartier och fonster 4r det
naturligt att titta ut och se vad som hiinder pd andra sidan
glaset. De elever som har lite ate distraheras och har stora
behov av koncentration behéver en placering i klassrummet
som ger begrinsade utblickbar.

I en lang korridor ir det frestande att springa eftersom
korridoren inbjuder till detta. Kommunikationsytor behover
dirfér utformas sa att de inbjuder till lugn och inte dill spring.

For att fa till en god larmiljé och undvika problemsituationer
maste onskad funktion och elevernas upplevelse av lokalen
overensstiamma. Lokalen behover inredas pé ett flexibelt sitt
sd att den kan méta elever med olika typer av funktionsbehov.

Lokalerna skall bade stodja elevernas méjligheter till social in-
teraktion via métesplatser av mindre och storre karakeir. Lo-
kalerna skall ocksa ge lirare och elever med behov av struktur
och koncentration majligheter till en forutsigbar lirmijo med
rumsliga avgrinsningar och dimpad ljudvolym. En tydlighet
hur samtliga lokaler i hemomradet skall anviindas bide under
skoltid och under tid pa fritidshemmet ar mycket viktigt for
att skapa bra och funktionella lirmiljder.

Funktionskrav

[ ] Lokalerna skall bade stodja majlighet till
overblick och tillsyn samtidigt som det finns
definierade delar i lokaler fér elever i behov av
koncentration och begransade visuella intryck.

[ ] Hemomraden som ocksa anvands som
fritidshem behover stodja saval elever aktivite-
ter i grupp som elevers behov av lugn och ro
vid aktiviteter som kraver detta.

[ ] Medvetna val av material och inredning for att
skapa en god auditiv miljé i undervisningsrum
och andra skollokaler.
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